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Taller presencial para niños

Habilidades 
socioemocionales: 

Controlando y regulando 
mis emociones

9 a 12 años



Controlando y regulando mis emociones.
Dirigido a niños de 9 años a 12 años.

Nos enfocaremos en fortalecer la capacidad de los 
participantes para relacionarse de manera satisfactoria 
y constructiva con su entorno, mejorando sus estilos 
de comunicación. Los niños aprenderán a reconocer 
sus habilidades, controlar sus emociones y manejar 
mejor la frustración, lo que les permitirá desempeñarse 
con mayor eficacia en diversas actividades.

Número de sesiones: 8  

El miércoles 05 y el lunes 10 de febrero se realizará la 
entrega de informes escritos en una reunión personal 
con cada familia.

•  7 sesiones directas con los niños.

•  1 sesión con padres de 20 minutos para la
    entrega de informe.

Lunes y miércoles de 11:10 
am a 12:10 m (13, 15, 20, 22, 
27, 29 enero y 3 de febrero).

S/ 640

SEDE SURCO

Lunes y miércoles de 5:10 
pm a 6:10 pm (13, 15, 20, 22, 
27, 29 enero y 3 de febrero).

SEDE MAGDALENA

Inversión

Descripción



Inscripción

Formas de pago

En línea:

Para realizar la inscripción enviar los siguientes documentos al correo electrónico
talleres@cpal.edu.pe:

   Nombre del participante
   Nombre del curso
   Ficha de inscripción (Descargar en el siguiente enlace: enlace)
   DNI (foto o escaneado).
   Comprobante de pago

   A través del enlace: https://express.culqi.com/pago/8KKWSM1UT1
   Realice el pago ingresando el mismo correo electrónico que empleará
para la inscripción. 

VACANTES LIMITADAS

Informes e inscripciones

talleres@cpal.edu.pe

www.cpal.edu.pe

INTERBANK
059-3016037251
CCI: 003-059-013016037251-37

BCP
194-15697112-0-67
CCI: 0021941156971120679

BBVA CONTINENTAL
0011-0160-0200061803
CCI: 011-160-000200061803-99

SCOTIABANK
063-5011539
CCI: 009-244-200635011539-55

Recuerde que deberá adjuntar su comprobante al momento de realizar la inscripción:

Depósito o transferencia bancaria: 
A las siguientes cuentas: 

CPAL se reserva el derecho de postergar el inicio o cancelar el taller si no se 
alcanza el mínimo de inscritos requerido. Una vez iniciado el taller, no se 

admitirán retiros ni se realizarán devoluciones.

https://express.culqi.com/pago/8KKWSM1UT1


